
■病院

たまに辛いときがあるので，抗アレルギー薬をもらいに耳鼻科に．
耳鼻科で処置された日は，鼻が通りすぎるのか一日辛いんだよな ...

■読書

すばらしい新世界．
1984 と違って，若干わかりにくいディストピア．
少なくとも，中の人間になってしまったらディストピアって気付かないかもなあ．
ソーマって，ストロングゼロ的な飲み物を錠剤にしたものなのでは，とか．
これが 1932 年 ( 昭和 7 年 ) に書かれたということにも驚き．
今度は，同じハクスリーの島を読んでみよう．
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https://www.amazon.co.jp/dp/B00VWP0SHC/
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