
■ SDR 研究会

@ 巣鴨

■ログ

2019/10/21 から 2019/10/27 の 10080 分間は，

・ およそ 3270 分間 (32.4%) 寝てた
・ およそ 1315.0 分間 (13.0%) 仕事してた
・ およそ 1110.0 分間 (11.0%) 休憩してた
・ およそ 660.0 分間 (6.5%) 移動してた
・ およそ 530.0 分間 (5.3%) 食事してた
・ およそ 440.0 分間 (4.4%) プログラミングしてた
・ およそ 390.0 分間 (3.9%) 読書してた
・ およそ 315.0 分間 (3.1%) 雑用してた
・ およそ 160.0 分間 (1.6%) 懇親会 / 飲み会的なものに参加してた
・ およそ 120.0 分間 (1.2%) 打ち合わせしてた
・ およそ 1770.0 分間 (17.6%) は，未分類 ( ファイル整理，映画，テレビ，ゲーム )

( ただし，項目に重複があることもある )

先週はいろいろと，とっちらかったファイルを整理するのに
時間を使ったなあ ...
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