
■デザインガイア (3)

末吉先生の " やわらかいハードウェア " など．
先人たちのすばらしい努力で今の素晴しい環境があるんだなあ，とか．
夜の便で東京へ．

■砂風呂

砂風呂を初体験．
熱いとかより何より，重みで砂に押しつけられたかかとが痛かった．
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