
■とりあえず

時間をどう使ったか可視化してみようと思って，ここ数日試してみている．
いわゆる " 仕事 " にあてられる時間をふやすことが目的．
... のだけど，昨日お会いした H 木先生に，そんなことは無駄だと言われてしまった．
ぼーっとしたり散歩したりして頭を使う時間が大事なのだ，ということで．
まあ，自分探しの一貫として，もう少し続けてみるつもり．
しかし，入力方法を考えねば，だなぁ．
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