
■お見送り

実家に帰省する妻子のお見送りに空港まで．

■腕が ...

なぜか右腕から首のつけ根あたりまでが，寝違えたような感じですごく痛い．
下向けないし，右腕あげられないし .... このままだったらどうしよう．
コンピュータに向かっていても今一つ身が入らず．
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