
■エスプレッソ

家の近所に、こじんまりとしていながらも結構品揃えの多い
コーヒー豆屋さんがあることを昨日知った。
とりあえず、エスプレッソ用にブレンドしたという豆をエスプレッソびきしてもらい購入。
毎朝快適なエスプレッソの目覚めが楽しめて幸せです♪

■グリーンカレー

引っ越しする友人宅から奪ってきて以来放置しっぱなしだった
グリンカレーキット。調味料がセットになっていて野菜と肉を買ってくれば
家庭で手軽にグリーンカレーが楽しめるという代物。
というわけで、野菜と肉を買ってきて作って食べてみた。

ちゃんと、独特のにおいのするあの葉っぱもはいっていて、
こういうセット、あながち馬鹿にできんなぁ、というぐらい
結構おいしくできました。
今度みかけたらまた何か食べてみようかな。
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