
■健康診断

健康診断でした。
とりあえず身長をはかる前に背中をのばしてみたり。
寝起きだったせいかもしれないが、とりあえず昨年より 1cm のびていて幸せ。
体重は少し減って、63kg。
尿検査も無事クリアして、とりあえずは健康体みたい。
今度献血にもいってこようかな。
しかし、同じ研究室の人の中には再尿検査を言い渡された人も。
がんばって（？）欲しいものです。
でも、一緒に酒は飲みましょう。
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