
■相談ごと

や、なんとなくのぐちなんかを聞く役にまわることがある。
人から相談されたりするのは、嫌いじゃない、
というよりも、何か頼りにされているようでなんとなく嬉しいことでもある。
さて、そんなとき、
ついつい返答するのに力をいれすぎてしまったり
アドバイスしているつもりでも実はアドバイスになってなかったり
なんとなく慰めて欲しいだけだっただろうに、逆に、疲れさせちゃったり
と、今一ついい聞き役になれず、結構後悔してしまうことが。
どう答えればいいという答えがあるわけではなくて
結局は、その人とのペースとかなんだろうな～
... と思うと、ますます残念な気分になってしまいますね。
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