
久しぶりに剣道部の稽古に参加。
いや～、体なまりすぎです。間合いの感覚もつかめないし。
聞けば大会前とのこと。調子を狂わせてしまってなければよいですが。
新入生も何人かいて、少し活気づいていました。
これから週に一回くらいは稽古に行こうかな。

■あやトラ

別に、ファンというわではないですが、
というわけで、せっせと午後の紅茶を飲んでいるのですが ...

あまり甘いものが得意ではないので、ストレートを買ったのに甘いよ～。
一口 10 点なのですが、とりあえず一口分応募。
6 月末までなので、もう少しあつめようかな ... 思いきりつられてるな ...

というわけで、点数いらない人ください !!
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