
■花粉症？

さて、今年もそろそろ花粉症の季節らしいのですが ...

昨晩、突然はなみずがとまらなくなってしまいました。
とりあえず暖かくして寝たところ、今日はいくぶんかましなようです。
昨日は風邪菌が蔓延してそうなところに行ってしまったし ...

とりあえずは花粉症ではないことをいのるばかりです。
まぁ、どっちにしても体調管理はきちんとしなくちゃなぁと改めて思いました。
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