
今日はなんとなくビーフシチューを食べました。
煮込み時間がたりなかったのか、炒めすぎたのか、はたまた他の理由からか、
牛肉がやや固かったですが、味はふつ～に美味しかったです。
次は季節ものが食べたいね、ということで、かぶとか食べようかな、とか。
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